
 

Gebetsleitfaden für eine erfüllte Stunde in der Nähe Gottes 
 

1. Lobpreis und Anbetung (10) 
• Mit Hilfe von MP3-Player, Lobpreis-DVDs oder eigenem Instrument 

 

2. Gebet (15) 
„Unser Vater, der ‹Du bist› in den Himmeln, geheiligt werde Dein Name; Dein Reich komme; Dein Wille 

geschehe, wie im Himmel so auch auf Erden! Unser tägliches Brot gib uns heute; und vergib uns unsere 

Schulden, wie auch wir unseren Schuldnern vergeben haben; und führe uns nicht in Versuchung, sondern 

errette uns von dem Bösen! Denn Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.“ 

Mt 6,9-13 
 

A. Heilige den Namen Gottes 
Empfange bewusst die Segnungen, die in Gottes Namen enthalten sind:. 

1. Segnung: Sünde – Vergebung der Sünden u. Befreiung von der Macht der Sünde 

� Jahwe zidquenu: Jahwe unsere Gerechtigkeit 

� Jahwe meqaddesch (3. Mose 20,8): Jahwe, der heiligt 

2. Segnung: Geist – Fülle des Heiligen Geistes 

� Jahwe schalom (Richter 6,24): Jahwe ist Friede 

� Jahwe schammah (Hes 48,35): Jahwe ist hier 

3. Segnung: Gesundheit und Heilung 

� Jahwe rapha (Jes. 53,5, Mt. 8, 16-17; 1. Petrus 2,24): Jahwe heilt 

4. Segnung: Erfolg – Freiheit vom Fluch 

� Jahwe jireh (1. Mose 22,14): Gottes Versorgung wird sichtbar werden 

5. Segnung: Gewissheit – Freiheit von der Furcht vor dem Tod und der Sünde 

� Jahwe roì (Joh. 10,11; Hebr. 13,20): Jahwe mein Hirte 

� Jahwe nissi (Jes. 11,10): Jahwe mein Banner 

 

B. Gottes Reich in Dir und in Deiner Familie 
 „Dein Reich komme, Dein Wille geschehe!“ 

Im Griechischen sind die Verben jeweils an den Anfang gestellt. Diese Umstellung der Wörter gibt diesen 

beiden Aussagen eine gewaltige Stoßkraft.: 

� Komme Reich Gottes!  

� Geschehe Wille Gottes! 

 

Bete dass das Reich Gottes komme und der Wille Gottes gemäß Kolosser 1, 9-12 in folgenden vier 

Hauptbereichen geschehe, wie im Himmel: 

1. Du selbst 

� Komme ins Reine mit Gott. 

� Bitte Jesus, auf dem Thron Deines Lebens zu sitzen und über jeden Lebensbereich zu herrschen. 

� Bleibe vor dem Herrn, bis Dein Tagesverlauf klar ist und der Geist Gottes in dir wirksam wird. 

2. Deine Familie 

� Ehepartner, Kinder, andere Familienangehörige 

3. Deine Gemeinde 

� Deine Pastoren, Deine Zellmitglieder/Deine 12, Treue der Gemeindemitglieder 

4. D. Nation 

� Stadt, Land und Politiker, Geistliche Leiter, Erweckung 

 

Bitte den Geist Gottes, dass er hilft: 

� Deine Prioritäten richtig zu setzen... 

� ... sie in die Praxis umzusetzen 



C. Empfange beständig Gottes Versorgung 
Es gibt fünf grundsätzliche Bedingungen Gottes für das wirksame „Hereinbeten“: 

1. Du musst im Willen Gottes sein 

2. Du musst glauben, dass Wohlstand Gottes Wille für Dich ist (Lk 6, 38; Phil. 4,19) 

3. Du musst treu im Geben des Zehnten und von Opfern sein (Mal. 3) 

4. Du musst präzise sein, wenn Du für Deine Bedürfnisse betest 

5. Du musst andauernd sein 
 

D. Vergebung 
1. Bitte Gott, Dir zu vergeben. 

� Bringe Deine eigenen Sünden in Ordnung. Bitte den Heiligen Geist, dir Bereiche Deines Lebens 

zu zeigen, in denen Du Gott ungehorsam bist. 

� Bekenne Deine Sünde. Akzeptiere Gottes Meinung über diese Sünde. Bitte ihn, dass er Dir hilft, 

diese Sünde von Herzen zu hassen und dass er Dich von ihrer Herrschaft befreit. Preise seinen 

Namen, Jahwe meqadesch, „der Herr, der heiligt“. 

� Dulde kein Gefühl der Verdammnis. Vergiss nicht, dass Du die Gerechtigkeit Gottes in Christus 

bist. Du bist in ihm vervollständigt. 

2. Vergib so oft, wie Du Vergebung empfangen willst. 

� Sinne darüber nach, welch große Sündenschuld Gott Dir vergeben hat. 

� Stelle Dir bildlich vor, was Jesus wegen Deiner Sünde am Kreuz erlitten hat. Mache Dir ein 

geistiges Bild von dem Blut, das für Deine Vergebung vergossen wurde. 

� Vergib allen aus einer Willensentscheidung heraus, die gegen Dich gesündigt haben. Bete für 

jene, die Dir Unrecht getan haben. 

3. Entscheide Dich, jedem zu vergeben, der heute gegen Dich sündigt. 

� Entschließe Dich bewusst dazu, durch die Gnade Gottes und die Macht des Heiligen Geistes in 

Dir, Böses mit Gutem zu vergelten. 

� Bekenne: „Ich werde meine Feinde lieben. Ich werde die segnen, die mir fluchen und denen wohl 

tun, die mich hassen. Ich werde für diejenigen beten, die mich beleidigen und verfolgen (Mt. 

5,44). 

� Bete, dass sich die Frucht des Geistes in Deinem Leben in größerem Ausmaß manifestiert: Liebe, 

Freude, Friede, Geduld, Freundlichkeit, Güte, Treue, Sanftmut, Selbstbeherrschung und Glaube 

(Gal. 5,22-23). 
 

3. Träume (10) 
� Nimm Dein Traumbuch und beginne Gottes Traum für Dein Leben zu empfangen. 

� Notiere Dir Eindrücke und ganz konkrete Vorstellungen, die Gott Dir in diesen Zeiten schenkt. 

� Führe sie jeden Tag weiter, bis sich das Bild Deines Lebens immer mehr klärt und schärft. 

� Träume für alle wichtigen Bereiche Deines Lebens: 

� Deinen Dienst, Deine Familie (Ehepartner, Kinder) 

� Deinen Beruf 

� Deine Zelle/Zwölf 

� Benutze alles, was Dir hilft, das auszudrücken, was Du in Deinem Herzen findest (Klebe Fotos 

oder Graphiken ein, male Bilder, füge Tabellen, Zielformulierungen usw. ein). 
 

4. Bibellese (20) 
� Lies wenigstens einmal im Jahr die ganze Bibel nach einem Bibelleseplan durch. 

� Besser noch: Komme in den „10er Club“ (also lies jeden Tag 10 Kapitel aus der Bibel) 
 

5. Sonstiges Lesen (5) 
� Nutze die Hour of Power auch dazu, regelmäßig in einem geistlichen Buch zu lesen. Bedenke: 

bei nur vier Seiten am Tag, liest Du an den 365 Tagen des Jahres rund 7 Bücher a`200 Seiten 

zusätzlich. 

� Diese Zeit eignet sich auch sehr gut zum Lesen einer Tageslese oder einer christlichen 

Zeitschrift.  

 


